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Brand i byggnader med 
samhällsviktig verksamhet 
– är träbyggnader robusta?

Att bygga med trä ligger i tiden, såväl flerfamiljshus som offentliga 
byggnader, ofta i flera plan och med stor komplexitet. En stor mängd 
allvarliga frågeställningar som rör brandskydd har identifierats och 
dessa måste hanteras innan träbyggnader som innefattar samhällsviktig 
verksamhet kan tillåtas.

Samhällsviktig verksamhet
Myndigheten för samhällsskydd och be- 
redskap definierar samhällsviktig verk
samhet som verksamhet, tjänst eller in- 
frastruktur som upprätthåller eller säker- 
ställer samhällsfunktioner som är nöd
vändiga för samhällets grundläggande be
hov, värden eller säkerhet [1]. Exempel på 
sådan verksamhet kan vara:

•	 Hälsa, vård och omsorg
•	 Barnomsorg och utbildning
•	 Energiförsörjning
•	 Handel och industri
•	 Livsmedelsförsörjning
•	 Ordning och säkerhet, inklusive rädd

ningstjänst

Byggnader eller anläggningar som inne
fattar samhällsviktig verksamhet behöver 
generellt ha en högre robusthet än många 
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Figur 1: Nya vårdbyggnader i Malmö.
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andra typer av byggnader. Verksamheten 
måste nämligen kunna fortgå även om 
byggnaden på olika sätt hotas. MSB 
stödjer aktörer i hur de kan arbeta med att 
identifiera och systematiskt upprätthålla 
samhällsviktig verksamhet, men det 
är upp till aktören själv att exempelvis 
kravställa erforderligt byggnadstekniskt 
brandskydd.

Samhällets minimikrav är inte tillräckliga 
Samhället lägger stor tillit till Boverkets 
byggregler och många lever i tron att 
dessa resulterar i ett bra och erforderligt 
brandskydd för alla typer av verksamheter. 
Men byggreglerna ställer huvudsakligen 
krav på att människor ska kunna utrymma 
byggnaden i händelse av brand. Generellt 
tas ingen eller endast mycket begränsad 
hänsyn till behovet av fortsatt kontinuitet 
i verksamheten, att upprätthålla samhälls
viktiga funktioner eller att skapa förut
sättningar för ett effektivt underhåll över 
tid. Detta är aspekter som byggherren 
själv förväntas åstadkomma.

Enligt Plan- och byggförordningen 
(2011:338) ska personer som befinner sig 
i ett byggnadsverk kunna lämna det eller 
räddas på annat sätt i händelse av brand. 
På ett sjukhus kan patienter inte flyttas så 
lättvindigt som byggreglerna förutsätter. 
Personal och patienter måste kunna stan- 
na i byggnaden avsevärt längre och helst 
inte förflytta sig alls. Vård måste kunna 
bedrivas kontinuerligt, även under pågå
ende utrymning. Om en person avlider 
till följd av transport från sin ordinarie 
fysiska vårdplats uppfylls alltså inte egen
skapskravet i lagstiftningen.

Boverkets byggregler används som ut
gångspunkt vid verifiering av en byggnads 
utförande. Detta är vanligtvis tillräckligt 
för många byggnadstyper, men generellt 
inte för byggnader där det bedrivs sam
hällsviktig verksamhet. Byggnader med 
samhällsviktig verksamhet kan inte endast 
dimensioneras för utrymning, utan så
dana byggnader måste ha utökade krav 
med avseende på robusthet. Utan sjukhus 
och vårdanläggningar kan Sveriges regi- 
oner inte utföra sitt uppdrag och gemen
samt har vi alla ett samhällsansvar att 
bygga robusta byggnader för våra sam
hällsviktiga verksamheter. I synnerhet när 
aktören själv påtalat att verksamheten är 
samhällsviktig. I dessa fall är det inte 
acceptabelt att aktörens egna krav och 
ambitioner försvinner i en verifiering mot 
kraven i Boverkets byggregler, samhället 
måste kunna ställa högre krav än mini
minivån på byggnader där samhällsviktig 
verksamhet bedrivs. I detta sammanhang 
utgör träbyggnader och träkonstruktioner 
ett problem.

Är trä hållbart ur ett 
brandsäkerhetsperspektiv?
Att bygga med trä ligger i tiden, såväl 
flerfamiljshus som offentliga byggnader, 
ofta i flera plan och med stor komplexitet.  
Föreningen för brandteknisk ingenjörs
vetenskap lyfter i en rapport från 2022 
[2] ett flertal frågeställningar kring trähus 
och trähusbyggande. Det är en stor mängd 
allvarliga frågeställningar som listas och 
som rimligen måste få svar innan trä 
överhuvudtaget bör komma på tal i annat 
än enklare byggnader eller byggnader som 
inte innefattar samhällsviktig verksamhet.

Trä är ett attraktivt byggmaterial då det 
är förnybart och innebär en lägre mil- 
jöbelastning än exempelvis betong. Bygg
branschen drivs och manas att minimera 

klimatavtrycket, vilket naturligtvis är bra, 
men än så länge har vi inte all fakta på 
bordet. Att uppföra en större byggnad som 
behöver rivas och återuppföras till följd 
av en mindre brand är inte hållbart. Det 
analyseras dock inte i dagens hållbarhets
kalkyler och livscykelanalyser på grund 
av att verktyg och krav för detta saknas. 
Forskning pågår och kanske är det så att 
med detta scenario inräknat så blir betong 
mer hållbart än vad dagens beräkningar 
ger sken av. Oavsett så finns det andra 
faktorer som rimligen måste få väga 
tyngre när det kommer till sjukhus och 
vårdanläggningar, som till exempel pati
entsäkerhet och byggnadernas förmåga 
att upprätthålla samhällsviktig verksam- 
het.

Figur 2: Neurokirurgiavdelningen operation. 
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Figur 3: Ytskikt av trä i huvudentré till ny vårdbyggnad i Malmö.
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Träkonstruktioner bidrar till 
brandbelastningen
Utvecklingen av ett brandförlopp beror 
på vilka material som blir involverade och 
hur mycket energi som frigörs av dessa. 
Kopplingen mellan den säkerhetsnivå som 
föreskrivs i Boverkets byggregler och ett 
verkligt brandförlopp är komplicerad. 
Historiskt har brandskyddskrav och test
metoder utvecklats för konstruktioner som 
inte bidrar med nämnvärd energi till en 
brand, så kallad brandbelastning. Brand
skyddskraven är formulerade utifrån att en 
viss given brandbelastning helt ska kunna 
brinna upp inom en viss tidsram utan att 
byggnadsdelar och konstruktioner fallerar 
eller att brand sprider sig.

Om en konstruktion bidrar med en 
permanent brandbelastning (det vill säga 
mängden material och dess förbrännings
beteende är den samma över tid) kan det 
medföra längre brandförlopp med höga 
temperaturer. Sådana förlopp orsakar 
större påfrestningar för brandavskiljande 
skyddsåtgärder så som brandcellsgränser, 
brandtätningar av genomföringar, brand- 
dörrar med mera och värmer upp kon
struktionen under en längre tid. Det i sin 
tur ökar risken för brandspridning mellan 
brandceller i en byggnad och att kon
struktionens bärförmåga försämras jäm
fört med vad den är klassificerad för att 
klara. Trämaterial och förkolnat trä som 
faller från väggar och tak kan orsaka en 
fortsatt eller förnyad förbränning vilket 
ökar värmeenergin i rummet och minskar 
sannolikheten för att branden självslocknar. 
Med hög permanent brandbelastning som 
kan resultera i långa brandförlopp, är det 
relevant att beakta risker med reducerad 
bärförmåga i större utsträckning än vad 
som återfinns i standardiserade testme
toder. Fördröjd värmeinträngning i trä

material har dessutom visat sig kunna 
leda till att konstruktioners hållfasthet 
inte upprätthålls efter bara en kortare tids 
uppvärmning [3].

Standardiserade testmetoder är inte 
tillräckliga
I en byggnad med samhällsviktig verk- 
samhet är kollaps av bärande konstruk
tioner eller brandspridning vanligtvis inte 
ett acceptabelt scenario då det kan få 
stora konsekvenser för personer i bygg
naden, räddningstjänstens säkerhet och 
återställandet av verksamheten i bygg
naden. Med denna aspekt inräknad är det 
inte självklart att standardiserade testme
toder kan användas för verifieringen av 
byggnadens brandsäkerhet. Detta efter
som testen normalt avslutas efter en gi
ven uppvärmningsperiod varpå provbiten 
släcks eller lämnas att helt brinna ut. Ingen 
hänsyn tas till vilken återstående förmåga 
provbiten har.

Vattensprinkleranläggning är ofta ett 
grundkrav för personsäkerheten (sjukhus), 
egendomsskyddet och verksamhetsskyd
det i en byggnad med samhällsviktig verk- 
samhet. Vissa delar av den här typen av 
byggnader kan dock inte förses med vat
tensprinkler på grund av säkerhetsskäl. 
Exempel på utrymmen är driftrum, el
rum, serverhallar, rum för vissa typer av 
medicinteknisk utrustning, med mera. I ett 
sjukhus pågår det också mer eller mindre 
konstant ombyggnationer under vilka hela 
eller delar av sprinkleranläggningen tas 
ur drift samtidigt som verksamhet måste 
fortgå i övriga delar av byggnaden. Om 
brandskyddet inte kan anses vara intakt 
om sprinkleranläggningen tas ur drift eller 
om sprinklerskyddet inte är heltäckande 
så är det heller inte lämpligt att använda 
anläggningen för att verifiera en viss kon

struktionslösning så som bedömt ofta är 
nödvändigt i komplexa träbyggnader.

Ökade risker med bristfälligt utförande
Risken för brandspridning i en träbyggnad 
ökar i anslutning till eller genom skarvar 
mellan träelement, till exempel mellan 
väggsektioner, bjälklagssektioner eller vägg 
och bjälklag. Små springor på grund av 
ojämnheter i tillverkning, hantering, hant
verk, svällning eller krympning möjliggör 
ett luftflöde genom konstruktionen. En 
brand medför ett övertryck i brandrummet 
och varma brandgaser kan då tryckas ge
nom dessa små springor och leda till 
brandspridning, vilket observerats i full- 
skaliga försök [4]. Det finns olika lösningar 
med brandtätningar som är flexibla och/
eller svällande som ska motverka att denna 
typ av skarvar bidrar till brandspridning 
men detta är inget som är kravställt och 
kunskap kring denna problematik är ty
värr bristfällig.

Håltagning för genomföringar i kon
struktionen kan medföra en ökad risk 
för brandspridning i springor runt dessa 
(som kan öka i storlek när trät förkolnar). 
Brandtätningar måste därför vara anpas
sade för trä och kunna upprätthålla den 
brandavskiljande förmågan vid rörelser i 
byggnaden som sker över tid och i takt 
med årstiderna. 

En träbyggnad som innefattar olika ty- 
per av dolda utrymmen, till exempel hål
rum och luftspalter mellan träelement för 
att hantera akustik i byggnaden på ett så 
effektivt sätt som möjligt, kan också ut
göra en väg för en brand att sprida sig. 
Det är därför mycket viktigt att det finns 
ett brandskydd för att motverka brand
spridning till eller via dolda utrymmen i 
en byggnad.

En brand som tar sig in i ett dolt utrymme 
med brännbart material innebär problem 
och kan få allvarliga konsekvenser. Snabb 
brandspridning kan ske vertikalt och 
horisontellt om det finns tillräckligt med 
syre och ett luftflöde. Branden kan sprida 
sig till andra brandceller i byggnaden eller 
upp till vinden och takkonstruktionen om 
det inte finns brandskyddande barriärer 
på plats som hindrar detta. Om det i stället 
finns en begränsad mängd syre i utrymmet 
kommer förbränningen ske långsammare 
i form av en glödbrand som sprider sig i 
utrymmet. Kommer sedan brandgaser 
från en sådan förbränning i kontakt med 
mer syre kan det resultera i flammor och 
snabbare brandspridning.

I en träbyggnad är korrekt utförda brand- 
skyddslösningar alltså mycket viktiga för 
att motverka brandspridning (potentiellt 
även från mindre bränder). Boverket 
konstaterar att det generellt finns mycket 

Figur 4: Förslag på kontorsbyggnad i trä i Tyskland. C.F. Møller deltar just nu i forskningsprojekt om 
komplexa byggnader i trä för att bland annat studera robusthet i relation till verksamhet.

Illustration: C.F. M
øller Architects.
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brister i utförandet vid byggnation [5] och 
felaktigt installerat brandskydd är svårt 
att identifiera innan en brand faktiskt 
inträffar. Kombinationen av komplexiteten 
som kräver mycket kunskap om hur 
dessa risker minimeras tillsammans med 
faktumet att en helt perfekt utförd byggnad 
inte existerar innebär att robustheten i en 
samhällsviktig byggnad som utförs i trä 
kan förväntas bli otillräcklig.

Räddningstjänsten är den sista 
skyddsbarriären
När alla andra skyddssystem har fallerat 
utgör kommunens organisation för rädd- 
ningstjänst den sista barriären. En bygg
nad med en brännbar konstruktion, oav
sett hur väl skyddad konstruktionen kan 
anses vara, kommer alltid att ge upp
hov till en mängd frågetecken som rädd
ningstjänsten måste beakta vid en insats. 
En räddningsinsats kan sällan eller aldrig 
genomföras utifrån färdiga mallar eller 
checklistor. I stället måste ledningen vid 
varje enskild räddningsinsats göra be- 
dömningar utifrån de aktuella förut
sättningarna. Dessa bedömningar måste 
då ställas mot till exempel resursbehov 
för att hantera händelsen. Förutom den 
fakta som behöver inhämtas och granskas, 
omfattar de bedömningar som måste gö
ras bland annat:

•	 På vilket sätt och med vilken hastighet 
kommer branden eller bränderna att 
sprida sig?

•	 Är bärigheten påverkad?
•	 Finns det dolda utrymmen, till exem- 

pel för installationer eller i konstruk
tionen som sådan, och i så fall var 
finns dessa?

Tillsammans påverkar dessa bedömningar 
vilken taktik som ska, kan eller bör använ
das. De påverkar givetvis även säkerheten 
för räddningspersonalen. 

Eftersom trä är ett brännbart material, 
även då det är brandskyddsbehandlat, kom- 
mer en träkonstruktion att ta bort margi- 
nalerna för räddningstjänsten. Utrymmet 
för att hinna samla in och analysera 
data, ofta i form av synintryck, krymper 
väsentligt. Detta gör också att resultatet av 
räddningsinsatser riskerar att bli myck- 
et sämre än vad som kan förväntas vid 
byggnation med obrännbara material. Även 
risken för att brand sprider sig till omgi- 
vande byggnader och anslutande huskrop
par ökar med en träkonstruktion och med- 
för högre krav på räddningstjänstens in
sats. De schablonmässiga skyddsavstånd 
som presenteras i Boverkets byggregler är 
inte nödvändigtvis tillräckliga vid högre 
brandbelastning eller när brännbara fasa
der blir involverade i branden. 

Det är en stor utmaning för rädd
ningspersonal att hantera brand i kon
struktioner och dolda utrymmen på ett 
effektivt sätt i och med att det är svårt att 
lokalisera var brandspridning sker och 
hur omfattande den är [6]. Om rädd
ningstjänsten gör en håltagning för att 
komma åt att släcka branden så tillförs 
syre, vilket intensifierar brandspridningen. 
Det finns ingen självklar släckmetod 
som lämpar sig bäst för den här typen av 
scenario utan räddningstjänsten behöver 
komma åt att påföra släckmedel på det 
som brinner.

Räddningsinsatser kräver säkerhet och 
påverkar tiden för återställning
En räddningsinsats i en byggnad kräver 
alltid bedömningar av risker i förhållande 
till räddningspersonalens säkerhet. I en 
träbyggnad kan brandförloppen orsaka 
större risker för räddningspersonalen vil- 
ket begränsar deras möjligheter att genom- 
föra livräddning och en effektiv invändig 
släckinsats. I sämsta tänkbara fall kan 
räddningstjänsten bli tvungen att låta på
verkad byggnadsdel brinna ner.

Vatten är räddningstjänstens huvudsak
liga släckmedel och är också det som 
huvudsakligen används i sprinklersystem. 
Att släcka med vatten kommer ofrån
komligen att medföra vattenskador i nå
gon omfattning. Hur stora skadorna blir 
beror av var det brinner i konstruktionen, 
mängden vatten som används och var 
släckvattnet rinner och ansamlas. När 
den akuta händelsen är över vidtar rest
värdesräddning och återställning av bygg- 
naden och dess verksamheter. Fuktska
dade konstruktioner behöver då friläggas 
för att kunna torkas ut varpå brandskyddet 
av träkonstruktionerna sannolikt inte är 

tillräckligt för att ens uppfylla kraven i 
byggreglerna. I en byggnad där verksam
heten behöver kunna bedrivas löpande, 
eller återställas mycket snabbt, kan detta 
vara förödande för samhället och få kon
sekvenser långt över kostnaderna för själva 
återställandet.

En byggnad ska användas och förvaltas i 
många år
Hur ska man då kunna garantera att 
det undviks fel i utförandet, okunskap i 
förvaltningsskedet eller felaktigheter vid 
ombyggnation? Detta är frågetecken som 
finns i alla typer av byggnader men som 
blir extra viktiga att besvara i träbebyggelse 
där marginalerna för fel är mindre och 
konsekvenserna av fel större. Byggreglerna 
må ha blivit materialneutrala, men trä är 
och förblir ett brännbart material, oavsett 
vilka skyddssystem eller skyddsåtgärder 
den brännbara konstruktionen omgärdas 
med. Fallerar då dessa skyddssystem eller 
skyddsåtgärder, vilket bevisligen sker i 
händelse av brand i alla möjliga typer av 
byggnader, blir konsekvenserna långt
gående.

Ur ett förvaltningsperspektiv finns det 
ett antal aspekter som antingen blir svå
ra att hantera alternativt som riskerar att 
glömmas bort med undermåligt brand- 
skydd som följd, ett exempel är impreg
nering. Det är inte hållbart att med några få 
års intervall behöva demontera en träpanel 
för att på ett provningsinstitut kontrollera 
om impregneringen fortfarande uppfyller 
avsedd brandteknisk klass. Sådan kontroll 
är bedömt nödvändig då aktuell forskning 
[7] visar att impregneringen urlakas mer 
eller mindre snabbt då den utsätts för 
väder, vind och solljus. Det mest troliga 
scenariot är att en sådan kontroll alls inte 

Figur 5: Träkonstruktioner bidrar till brandförloppet och brandsläckning kräver ofta stora mängder vatten.
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Faktaruta
Program för Teknisk Standard (PTS)
Sveriges regioner förväntas vara an
svarstagande byggherrar, vilket exem
plifieras genom att de är undantagna 
från anmälningsplikt enligt Plan- och 
byggförordningen 6 kap. 6 § 3. Genom 
PTS Forum, ett nationellt nätverk där 
20 av Sveriges 21 regioner deltar, sam- 
verkar regionernas sakkunniga kring 
nationella kravställningar med målet 
att skapa hållbara, säkra och funktio- 
nella byggnader som är anpassade för 
den ständigt förändringsbenägna verk- 
samheten. Kravställningarna utgår från 
utvecklings- och forskningssamarbete 
med flera aktörer så som Sveriges 
Kommuner och Regioner (SKR), Myn- 
digheten för Samhällsskydd och Bered- 
skap (MSB), Boverket, Centrum för 
Vårdens Arkitektur (CVA), med flera.

Inom PTS Forum verkar en styr- 
else, främst bestående av fastighets
chefer från regionerna, samt natio
nella brukarråd för brand, bygg, CAD/ 
BIM, el, funktion, hållbarhet, inköp 
& gränsdragning, styr & övervakning, 
utemiljö samt VVS. PTS nationella 
brukarråd brand är idag represente- 
rade av 15 brandsakkunniga från 
olika regioner, varav 10 av dessa är 
brandingenjörer. Exempel på utveck
lingssamarbete som Brukarråd brand 
har deltagit i är MSB:s uppdatering 
av Den robusta sjukhusbyggnaden 
samt Boverkets pågående arbete med 
en ny regelmodell för Boverkets bygg
regler.

genomförs och att byggnaderna lämnas 
med en träpanel som förlorat sina brand- 
egenskaper och därmed inte längre upp
fyller kraven som ställdes vid uppförandet.

Ett annat exempel är att massiva trä
konstruktioner normalt måste skyddas ge
nom inklädnad med obrännbart material 
för att motverka att träkonstruktionen blir 
involverad i en brand. Vid ombyggnation 
kommer inklädnaden helt eller delvis be- 
höva demonteras. Att då fortsatt ha verk- 
samhet kvar i byggnaden, vilket oftast är 
helt nödvändigt i sjukhus och vårdan
läggningar, när brandskyddet ej är intakt 
blir nästintill omöjligt att godta.

Generellt kan sägas att alla ingrepp i 
en träkonstruktion i olika grad försämrar 
dess bärighet och dess brandavskiljande 
förmåga vid påfrestning från ett brand- 
förlopp. I befintliga bestånd av sjukhus 
och vårdanläggningar sker det kontinu
erliga ändringar, görs nya håltagningar 
för genomföringar med mera och den 
dokumenterade erfarenheten är att fastig
hetsägare för samhällsviktig verksamhet 
har svårt att hålla sina brandcellsgränser 
intakta över tid (jämför konsekvenserna 
av bränderna i sjukhus i Region Skåne 
2021 och i Region Västmanland 2019). 
Sannolikheten för fel och konsekvenserna 
av dessa fel kommer oundvikligen att bli 
större då marginalerna för fel minskar. 
Alla beslutsfattare i byggprocessen måste 
bli bättre på att lyfta blicken längre än till 
dagen för ibruktagandet av byggnaden.

Byggnader har en viktig samhällsfunktion
Fokus i den här artikeln har varit bygg
nader med samhällsviktig verksamhet, i 
synnerhet sjukhus och vårdanläggningar. 
Men det kan även finnas andra typer av 
byggnader där skada, bortfall eller förlust 

får långtgående konsekvenser för samhället, 
exempel på sådana byggnader kan vara 
industrier men även flerfamiljshus. En 
industribyggnad är bland annat viktigt 
för arbetstillfällena på orten (jämför kon
sekvenserna av branden på Polarbröd i 
Älvsbyn 2020) och ett flerfamiljshus är 
viktigt för grundläggande social trygghet 
(jämför konsekvenserna av branden på 
Lingonvägen i Luleå 2022 och Munk
hättegatan i Malmö 2023).

Trä är i många fall ett användbart och 
klimatsmart material. Men när det gäl
ler byggnader med samhällsviktig verk
samhet, som till exempel sjukhus och 
vårdanläggningar, bör detta undvikas till 
dess de problemställningar som är lyfta av 
Sveriges främsta experter på brandskydd 
har lösts (Föreningen för brandtek
nisk ingenjörsvetenskap, ”BIV Rapport 
2022:1”) [2]. Om inte så riskerar vi att 
skapa stora sårbarheter i några av våra 
viktigaste samhällsfunktioner.  
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Figur 7: Hur länge bibehåller en impregnerad träfasad sin brandtekniska 
funktion? 

Figur 6: Ledning av räddningsinsatser bygger på bedömningar vid varje enskild 
situation.
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