TIDNING FOR BYGGNADSKONST

Bostadens vdrmeisolering

Ett vitt falt for forbdttrad isolering av landsbygdens bostdder

I ett nordligt land som vart ir sedan urminnes
tider bostadens virmeisolering eft av de elemen-
tira byggnadsproblemen. Vi bygga vira hus i
forsta hand till skydd mot en omild natur och
man skulle kunna anta, att skyddet mot kylan
varit det viisentligaste. Men man kan konstatera,
att den i norden anviinda byggnadstekniken en-
dast mycket lingsamt utvecklat sig hiin mot en
tillfredsstiillande bemiisiring av viirmeisoleringens
problem. Det ir egentligen forst i vir tid som
man natt fram till full behiirskning av de tekniska
svirigheterna. Nu kan man bygga viil viirmeisole-
rade hus och gor det fven i flesta fall, men man
behdver inte alls gi manga ir tillbaka foér att fin-
na i allmiint bruk byggnadssiitt, som voro allt an-
nat in tillfredsstillande frin isoleringssynpunkt.
Och dessa metoder iro visst icke helt dvergivna.
Inte heller fdro alla de hus, som nu byggas i »mo-
dern stil», hyreshus, villor, stugor si moderna med
hiinsyn till virmeisoleringen, som man skulle kun-
na vinta.

Den_traditionella orsaken till littvindig viirme-
isolering dr helt enkelt den, att man av bristande
insikt, bristande kunnighet eller bristande vilja
och ekonomiska resurser avstitt frin att sika er-
ni en perfekt virmeisolering. Man har vid byg-
gandet av hus i virt kalla land inte alls varit si
ridd for kylan som man skulle kunna tro. Man
har nojt sig med hus av nigorlunda god téithet
som skydd mot vind och regn, for att istillet ge-
nom eldning sika erndl ett drigligt inomhusklimat.
Den svenska bostaden ir historiskt sett uppbyggd
kring eldstaden.

Men eldstaden har undergitt sina forindringar.
Den dppna elden mitt pi golvet inneslits forst i en
eldstad vid ena viiggen eller i ett horn, och sam-
tidigt som Drinslet, vilket man ursprungligen
knappast riknat med, blivit dyrare och kriivt eft
rationellare ntnyttjande har eldstaden inneslutits
mer och mer — i jirnspisar, kakelugnar och ka-
miner. Det ildre byggnadssittet hiir i landet [or-
utsitter dels mycket riklig tillgang pi billigt
hriinsle och dels yrkesskicklighet vid bygenadsar-
betets utfirande. Och detta ildre byggnadssiitts
indamilsenlighet har férsimrats genom tvi sam.
verkande faktorer — stigande briinslekostnader och
sjunkande yrkesskicklighet.

Den i Sverige ursprungligen anviinda liggtim-
ringen baseras pd en riktig teknisk princip och
ger iiven vid tekniskt riktigt och yrkesskickligt ut-
forande en tit vigg med god isoleringsformaga.
Det ir viiggens egen och takets fyngd, som skall
sammanpressa det liggande virket till permanent

god tithet, ytterligare garanterad genom timmer-
mansarbetet, genom hopfogningssittet, genom in-
drivning av titningsmaterial i springorna och ofta
genom bridbeklidnad, stiende med lock, mot nord-
sidan, Det édr ett priktigt, gediget byggnadssiitt,
men endast om det utfores av verkligt yrkesskick-
liga arbetare... och denna yrkesskicklighet har
under det senaste frhundradet blivit alltmer sill-
synt.

Foljden déir att en mycket stor del av de enligt
denna idldre metod utforda trihusen ge mycket
otillfredsstillande viirmeisolering och blivit olimp-
liga siisom bostiider,

Deras forbittrande eller deras ersiittande med
bittre byggnader idr sedan artionden tillbaka ak-
tuellt. Klagomil dver bostiderna pa landshygden
ha horts mycket linge men en omfattande under-
sokning av bostadsforhiillandena igingsattes fOrst
sit sent som 1926 med stod av Stiftelsen Terese
och Johan Anderssons minne, och resultatet fram-
lades 1930.

»Bostadsfrigan hor till de socialhygieniska
sporsmal, vilkas losning ir av den storsta bety-
delse {or samhiillets vilfird», heter det mycket
riktigt diiri, men det ir ett spirsmil av finnu storre
riickvidd én vad man vanligen innefattar i begrep-
pet socialhygien.

I stiderna blir det nog sirjt for att det byggs
och att det finns bostiider for dem som flytta in
frin landsbygden, men det stora behovet ay ny-
byggnader och bostadsfoérbittringar pa landsbyg-
den tillgodoses endast i eft alltfor Iingsamt tempo
trots erkiinnansviirda stodatgirder frin statsmak-
ternas sida. Och hiri ligger till stor del forklarin-
gen till »flvkten frin jorden» och till de alltmer
okade svarigheterna att hilla arbetskraften vid
Jordbruket.

Man fir, s snart man kommer i kontakt med
dessa problem pi ort och stille, det intrycket, att
man visgerligen inser och behjirtar det nodviindiga
behovet av bostadsforbitiring men att man i mingt
och mycket stir frimmande for det rationella till-
viigagangssittet. Man gir och drar pi saken just
pit det siitt som dr vanligt pd landsbygden, niir
man ar oviss om, hur man skall gira.

En del av de bostiider pa landsbygden, som pi
grund av sitt diliga skick omedelbart skulle be-

hova utgallras, bebos — om de icke uthyras till
gommargister! — av iildre personer, som endast

vinta pa att de icke skola behéva nagon bostad
ovan jord lingre. Men alltfér méinga sidana inne-
havas sfisom egendom eller genom upplitelse av
méinniskor i arbetsfér dlder och med viixande
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familj. Det ir dessa bostiider det ir ett si brin-
nande sporsmél att snarast forbittra. Betriiffande
dessa fir det icke dras pé rationella dtgirder.

Forbiftringen av lantarbetarbostiiderna pi de
storre gardarna har gitt framét, om ocksi ej all-
tid si raskt och rationellt som man skulle énska,
men den hiinger efter pd mianga girdar, som dri-
vas av arrendatorer, pa minga smirre girdar och
kanske allra mest pd kronotorpen. Och det iir of-
tast siimst i de fall, di bostadshusen endast dro
halvgamla eller i varje fall finnu inte si angripna
av rota och forfall att det ar fullstindigt uppen-
bart, att ett nybygge iir erforderligt. I de halvgamla
husen fortsitter man alltjaimt att bittra pid med
milarfirg och tapeter, men bostiderna forbli lika
kalla, fuktiga och dragiga, fastin de for en kort
tid se mera putsade ut.

Den vanliga riidslan for att »borja riva i gamla
hus» dr visserligen ofta beriittigad och likasi finns
det ofta grund for pistiendet att det blir lika
dyrt att restaurera som att bygga nytt, om inte
rent av dyrare. Men defta beror nog till mycket
stor del pd att man inte forstatt att skilja pa,
vad som [ortjinar att restaureras och vad som
endast ir virt att rivas eller dverliimnas it tidens
tand, si som ofta sker pia landet, samt fiven dirpa
att restaureringsmetoderna inte tillrickligt ratio-
naliserats och att man inte gor ritt bruk av de
moderna byggnadsmaterial, som just hiir borde
lkomma vil till pass.

Vid de allra flesta dylika restaureringar iir en
forbattrad viirmeisolering det allra forsta spors-
milet, och man tycks ofta inte kiinna till andra
material dn forhydningspapp och makulatur. Vid
behov av fuktisolering stir man ofta alldeles hand-
fallen. Man vet inte vad man skall gora och filj-
aktligen blir ingenting gjort!

Fran en synpunkt ir det onskviirt att si manga
som mojligt av de gamla bostiiderna utbytas mot
nya fullt tidsenliga, frin annan synpunkt ir det
emellertid dnskvirt att de bostider, som kunna
restaureras icke bara bli pamalade och omtapet-
serade ntan rationellt nyttiggjorda genom firnuf-
tig restaurering.

Det dir intet tvivel om att mycket skulle kunna
uppnis i forbittrad trevnad och hygien enbart
genom forbittrad virmeisolering med utnyttjande
av modernare isoleringsmetoder och de goda isole-
ringsmaterial, som nu st till férfogande. Det har
i flera fall visat sig att man pi detta sitt billigare
nir ett fullt tillfredstillande resultat iin med de
slentrianmissiga metoderna.

Vid ombyggnader pa landsbyggden mi man gir-
na i limplig ntstriickning fortsiitta att bygga en-
ligt ortstraditionen och med de material, som
st att siga ge sig naturligast, men vid restaure-
ringar giiller det oftast att avhjilpa brister i just
detta firaditionella byggnadssiitt och det gores
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effektivast genom anvindande av moderna isole-
ringsmaterial. Det viisentligaste hindret hiirfor ir
inte av ekonomisk art, utan helt enkelt bristande
erfarenhet och bristande littfattlig handledning.

Man ser minga exempel pé, hur ildre torpstugor
och smagardar forvirvas av stadsbor, som for-
vandla dem till sommarstugor, triveamma, varma
och frin hygienisk synpunkt ofta fullt tillfreds-
stillande. Dessa resultat uppniis i regel genom
anviindande av nigra av de moderna isoleringsma-
terialen — isoleringsmattor, isoleringsvadd, isole-
ringspapp och pordsa trifiberplattor. Mot dessa
restaureringar inviindes ofta att stadsborna, som
pi detta sitt ordna sommarndjen, inte se vad de
kosta pd sig. Men. inviindningen héller endast
streck i den mén bostadens standard héjes Gver
den nivil, som dr fullt tillfredsstillande for ortens
jordbruksbefolkning. Man kan inom fullt rimlig
kostnadsram uppna liknande bostadsforbiittringar
iiven for lantarbetarbefolkningen med anviindande
av liknande metoder.

Men hirtill fordras biittre instruktion och hand-
ledning for restaureringsarbetets utforande. Arki-
tektforeningens lilla broschyr om landsbygdens
bostdder hirom dret gay minga nyttiga rid och
vinkar, men den var en ensam svala och dess upp-
slag borde mer energiskt fullféljas. Upplysningen
miste mer effektivt foras ut till dem som nu g
och grubbla 6ver problemen utan att finna sig
tillrdtta bland alla fragorna om vad som bor giras
och hur det bor goras.

Ett alltfor vanligt fel i de halvgamla bostiiderna
ir bristande isolering mot fukten mellan grund och
viige. Dir sidan isolering funnits har den ofta
varit otillfredsstiillande utférd och blivit defekt
med dren, Det iir siledes en av de forsta Atgir-
derna vid restanrering att undersika hurnvida iso-
leringen dr fullgod. Vissa defekter iiro relativt
litta att bemistra genom asfaltisolering.

Ett vanligt fel vid dilig utford ligetimring eller
i viiggar med liggande plank ir att virket hiingt
upp sig vid dorrar och finster eller knutar si att
otitheter nppstatt. Att séka avhjilpa dylika fel
ir bide kostsamt och besviirligt. I vissa fall till-
gripes revetering, som visserligen ger fdtminstone
temporiir tithet, men en inre omboning med porisa
trafiberplattor erbjuder ofta en enklare och mer
praktisk och ovanlig lésning. Dylik omboning med
trifiberplattor eller isoleringsmattor iir ocksi mest
dndamalsenlig, nir fyllnadsmaterialet i viiggarna
ar daligt eller sjunkit undan utan att man har
mojlighet att komma it och fylla pi nytt.

De daliga bostidernas golvdrag kommer man
inte alltid tillritta med genom att ligga om gol-
ven. Golvmassa eller beliggning med halvharda
plattor och linoleum ér ofta det limpligaste siittet
att restaurera golven, men mot draget iéir i allra



flesta fall en forbittrad viggisolering det enda tat, som icke ter sig som ett mer eller mindre tvi-
verksamma. velaktigt lappverk, De ge majligheter till att ratio-

Alla dessa nya »patentmaterial> betinga ju i nellt forvandla en stor del av de bostiider, som nu
regel en hogre materialkostnad iin de material man  miiste betecknas som minderviirdiga, till frin prak-
mer eller mindre har »pd platsen», men till gen- tisk och hygienisk synpunkt fullgoda och trivsam-
giilld dro de litta att arbeta med och ge ett resul- ma hem,
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